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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst
Durchfihrung der medizinischen Versorgung an Bord

= Schiffsbesetzungsverordnung (SchBesV) § 6 Absatz
ein Schiffsarzt/-arztin nur bei:

— Fahrtdauer von mehr als 3 Tagen und

— ab 100 Personen an Bord
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Durchfiihrung der medizinischen Versorgung an Bord
= Seearbeitsgesetz (SeeArbG) § 109 Absatz 1 Satz 1

— auf Schiffen ohne Schiffsarzt liegt die Zustandigkeit
fur die medizinische Behandlung beim Kapitan

—  Durchfihrung der Behandlung zumeist durch den
2. nautischen Offizier
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Zielgruppe: Kapitan — Nautischer Offizier

= Keinen erlernten medizinischen Beruf.

= Medizinische Ausbildung:
- 4 Wochen im nautischen Studium.
- 5 Jahresintervall medizinischer

Wiederholungslehrgang.

= Keine Routine bei medizinischen (Notfall-)
Malinahmen.

= Patienten meist personlich bekannt.

== Es darf keine Sicherheit bei der medizinischen
Behandlung vorausgesetzt werden.

== Durch Stress Gefahr von Fehlverhalten bis hin
zum ,Blackout”.
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst
Medizinische Versorgung an Bord von Seeschiffen

Medizinische Ausbildung J
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Medizinischer Grundlehrgang im Nautikstudium

= theoretischer und praktischer Unterricht an den Seefahrtschulen,
4-Wochen Kurs

= Inhalte: Anlage 4 Maritime-Medizin-Verordnung (MariMedV)
Medizinisches Handbuch See (MHS)

Anlage 4 (zu § 16 Absatz 1 Nummer 1 und § 18 Absatz 1)
Inhalte der medizinischen Wiederholungslehrgénge

(Fundstelle: BGBI. | 2014, 1422 - 1429)

Theorie (T) GroRer Lehrgang Kleiner Lehrgang
Inhalte oder . nach § 15 Absatz 1 nach § 15 Absatz 2
Praxis (P) (40 Unterrichtsstunden) (16 Unterrichtsstunden)

Beurteilung der Gefédhrdungssituation

Lernziel: Der Kapitan/Offizier erkennt praventiv und in Notfallsituationen Gefahren fiir Leib und Leben,
trifft Vorkehrungen und beachtet sie in jeder Phase, um Risiken fiir sich und den
Verletzten/Erkrankten zu minimieren.

Eigen-/Fremdgefahrdung T X X

Vorkehrungen bei:

Infektionskrankheiten
Gefahrlichen Atmosphéren (z. B. CO, CO3)

Sauerstoffmangel in umschlossenen Raumen (z. B. Tank)

Elektrounfallen

Feuer, Rauchentwicklung

X | X|X|X|[X]| X|X

T
T
T
Chemikalien- und anderen Gefahrgutunféllen T
T
T
T

X | X | X | X|X]| X

Person im Wasser
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Medizinische Wiederholunglehrgange
= Zulassung: durch BG Verkehr

= Lehrinhalte und Lernziele:
Anlage 4 MariMedV

= Ausstattung: Anlage 5 MariMedV

= Lehrbuch:
Medizinisches Handbuch See

« theoretischer Teil durch Arzte
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Fragebogen zum Medzinischen Wiedermolungaienrpang Diemststelle S
fur Schiffsoftiziers Seedrziich
G Verkehe

Medizinische Wiederholunglehrgange =

fssicnerhoit
enst

L e pra————

@

ualitatssicherung

urch den Seearztlichen Dienst
(BG Verkehr)

= Stichprobenartige
Wissensprufung durch =

=

anonymisierte Fragebogen [

Wie gut vorbereitet wirkten die Dozentinnen/Dozenten?

Wie wurden die Lehril von den

‘
‘
i
|
L] [ und i |
= valuation nac eaem Lenrgan ‘
E |
Wie gut gingen die Dozentinnen/Dozenten auf lhre Fragen und Anregungen ein? ”'{\

Wie il Sie die ra i i und den zeitlichen Rahmen des
Lehrgangs?

Wi Sie die medizini des Lehrgangs im Vergleich zur
Ausstattung an Bord?

Wie beurteilen Sie das Vorhandensein von Material bei praktischen Ubungen?

Wie beurteilen Sie die Verfiigbarkeit und Qualitat der Lehrgangsunterlagen (z.B.
Literatur)?

Wie beurteilen Sie bei den behandelten Themen den Praxis-, d.h.
Seefahrtsbezug?

Wie empfanden Sie das fachliche Niveau des Lehrgangs?

Wie beurteilen Sie den praktischen Anteil in Bezug auf den gesamten Lehrgang?

Inwieweit fiihlen Sie sich durch diesen Lehrgang in der Lage, die medizinische
Versorgung in dem geforderten Umfang an Bord sicherzustellen?

Welche Note geben Sie dem Lehrgang insgesamt?

@

i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
|
i
i
i
i
i

Inwieweit wurden die Lehrinhalte in verstandlicher Weise vermittelt? e <
|
i
i
i
|
i
i
i
i
i
i
i
|
i
i
i
i
i
i
i
i
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Medizinische Versorgung an Bord von Seeschiffen

Medizinische Ausbildung \ Medizinische Ausstattung \
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Medizinische Ausstattung
seit 1905

Ausstattungspflicht mit Arznei- und
Hilfsmitteln fur Kauffahrteischiffe

Inhalt abhangig von:

= Zahl der Personen an Bord
" Fahrtgebiet

= Schiffsarzt an Bord
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Schiffsapotheke

= vorgeschriebener Aufbau

= vorgeschriebener Stauplan
= einheitliche Beschriftung

= jahrliche Kontrollen
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst
Ausschuss medizinische Ausstattung in der Seeschifffahrt

seit 2013
» Vorsitz: Bundesministerium fir Digitales und Verkehr (BMDV)

= Geschaftsfiihrung: Seearztlicher Dienst der BG-Verkehr
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Ausschuss medizinische Ausstattung in der Seeschifffahrt

Expertengremium

= Seearztlicher Dienst der BG-Verkehr

= Funkarztlicher Beratungsdienst (TMAS)

= Arbeitskreis der Kistenlander fir Schiffshygiene (AkKu)

= Gesundheitsbehdrde Hamburg (ZfArM)

= Bundesinstitut fur Arzneimittel und Medizinprodukte (BfArM)
=  Arzneimittelkommission der Deutschen Apotheker

= Arzneimittelkommission der Deutschen Arzteschaft

= Nautiker des Bundesamtes fir Seeschifffahrt und Hydrographie (BSH)
= Reeder (Verband deutscher Reeder, VDR)

= Seeleute (ver.di)
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Stand der medizinischen Erkenntnisse

Bundesanzeiger Bekanntmachung

Herausgegebenvom Veréffentlicht am Mittwoch, 3. November 2021
undaesministerium aer Justiz
und fiir Verbraucherschutz BAnz AT 03.11.2021 B6
www.bundesanzeiger.de Seite 1 von 66
deutsche-flagge.de/ce/maritime stattung-raeumlichkeiten#stan M %
Feedback FAQ Maritime Links Leichte Sprache DGS B
.« o o
Bundesministerium i DEUTSCHE ‘Blzug“k‘wﬂ
P—] FLAGGE gitale Infrastruktor

fir Verkehr und digitale Infrastruktur @

> AKTUELLES ~ > ANSPRECHPARTNER v > ANTRAGE & DOKUMENTE ~ > ZEUGNISSE & VERIFIKATION ~ > AUSBILDUNG ~

Achte Bekanntmachung
des Standes der medizinischen Anforderungen in der Seeschi e .
(Stand der medizinischen Erkenntnisse) e . BLEIB +

Vom 21. Oktober 2021 e g GESUND

> Sozialversicherung

= MENU

> Sicherheit auf See v

Nach § 108 Absatz 2 Satz 1 des Seearbeitsgesetzes, der durch Artikel 8 des Gesetzes —
(BGBI. | S. 2095) geéndert worden ist, gibt das Bundesministerium fiir Verkehr und digitale .
1. Der Ausschuss fir medizinische Ausstattung in der Seeschifffahrt hat nach § 108 Ab:
des Seearbeitsgesetzes in seiner Sitzung am 1. September 2021 durch Beschluss den ot B g .
Anforderungen in der Seeschifffahrt (Stand der medizinischen Erkenntnisse) festgestellt. r—— sattiens, ) MatumeMsdzin ) Medaitsche Ausstataing und Rairichiei
Dieser Stand der medizinischen Erkenntnisse wird hiermit nach § 108 Absatz 2 Satz 1
—

> Seedienstiauglichkeit v

-

Webcode fur diesen Inhalt: 16127177

> Medizinische Wiederholungslehrgange

MEDIZINISCHE AUSSTATTUNG UND RAUMLICHKEITEN

> Schiffsarzte

> Hygiene und Infektionsschutz

» Ausgewahite Gesundheitsthemen v
> Optimale medizinische Ausstattung #
> Umweltschutz v
* Hafung v > Schiffsoffiziere sind fiir medizinische Betreuung zusténdig #
> Finanzen v N
> Aktueller Stand der medizinsichen Ausstattung #
B v > Fachausschuss legt medizinische Ausstattung fest #
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst
Medizinische Versorgung an Bord von Seeschiffen

Medizinische Ausbildung Medizinische Ausstattung

B MARIT), N

Funkarztliche Beratung
(TMAS Germany)
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Funkarztliche Beratung (TMAS Germany)

» Zustandig: Seearztlicher Dienst der BG Verkehr (SeeAufgG §§ 1,6)
= seit 1931 dem Krankenhaus Cuxhaven Ubertragen (HELIOS Klinik)
= Beratung durch Facharzte verschiedener Disziplinen

= dringend erforderlich fiir Schiffe ohne Arzt

= Beratung ist geblhrenfrei
= 24 h/365d

TMAS - GERMANY

TELEMEDICAL MARITIME ASSISTANCE SERVICE
MEDICO CUXHAVEN

TEL: 0 (49) 4721 78 0 (ZENTRALE)
0a9)AaA721 785
Fax: 0(49)4721 78 1520

WWW.MEDICO-CUXHAVEN.DE
E-MAIL
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Funkarztliche Beratung (TMAS Germany)

Detailauswertung fur Zufriedenheit und Akzeptanz
2017-2021: 1394 Fragebdgen

(1) sehr gut befriedigend ausreichend mangelh
gut aft (5)

=
©

Wie beurteilen Sie die Erreichbarkeit?

=

Inwieweit fiihlten Sie sich durch die Beratung in der Lage, die medizinische
Behandlung an Bord in dem geforderten Umfang sicherzustellen?

Wurden Diagnosen und Behandlungsmethoden versténdlich erklart?

Te—

Waurde bei der Beratung die medizinische Ausstattung an Bord in dem bendétigten
Umfang bertcksichtigt?

ks

Wie beurteilen Sie die Kenntnisse des Arztes in der Seeschiffahrt?

Y

Wie beurteilen Sie den zeitlichen Umfang der Beratung?

N
N
._—.\

|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
|
|
I
I
|
I
Wie ist lhr Gesamteindruck? :
|

--F——-
o M
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst
Medizinische Versorgung an Bord von Seeschiffen

Medizinische Ausbildung Medizinische Ausstattung

Medizinisches
Handbuch
See

Funkarztliche Beratung
(TMAS Germany)

16. Bremer Schifffahrtskongress, 2022 27. September 2022




Anforderungen

Keine medizinischen Kenntnisse
voraussetzen.

Keine medizinischen
Fachausdrucke.

Kompakt auf das Wesentliche
konzentriert.

Durchgehende, Ubersichtliche
Systematik.

Schritt-fur-Schritt Darstellung.

Didaktisch gut aufbereitete
Grafiken und Bilder.

Inhalt bordbezogen.
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

2. SofortmaBnahmen bei Unfillen und Krankheiten

it

Herzdruckmassage und Beatmungen im Verhéltnis 30 : 2.

—_——
T v —
i oy =
) )
=
e
-
- L\

t

Halbautomatischen Defibril-
lator mit EKG-Anzeige und
EKG-Ubertragungsméglichkeit
(z. B. USB, Datenkarte, Telefax,
E-Mail) zum deutschen Funkérzt-
lichen Beratungsdienst (TMAS
Germany) (Nr. 25.02) einsetzen,
sobald verfiigbar:

m FEinschalten.

m Elektroden auf nackte Haut
kleben:

» Links &uBerer unterer
Brustkorb des Patienten.

Sprachfunktion nutzen, Anweisun-
gen folgen:

» ,Kein Schock empfohlen*.

m Herzdruckmassage und
Beatmungen im Verhéltnis
30 : 2 wiederaufnehmen/
fortfithren.

» ,,Schock empfohlen”.

t

Schock empfohlen:

m Betroffenen nicht mehr be-
rihren.

m Laut rufen: ,Alle weg vom
Patienten!

0 Ausléseknopf dricken.
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Fotos und
Grafiken
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Fotos und
Grafiken
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Verflugbarkeit der Informationen

= Zugriff Gber QR-Code auf:
— aktuelle Formulare
— Filme Gber BehandlungsmalBnahmen
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

A. NOTFALLE

2.3. Blutungen, Blutstillung und Notverbande

Gliederung - Qualitatssicherung

Sie entstehen durh Verktzungen der Blutgetae durch Gewalteinwirkung, es flisgt
Blut aus einer Wunde:

Arterielle Blutungen

[ | Teil A Notfalle: 2 B. BEHANDLUNGSMASSNAHMEN

.z
[

2.2.2. Richten von Frakturen

- > Durch ethebliche Fehlstellungen kann es zu einer D igung von Nerven oder Blutg mit
—_— O a r Z e . Storungen der ¢
Bei starken Fehl C. KRANKHEITSLEHRE

stérungen
> eine achsgerectt

— Berufsfeuerwehr Hamburg | et M

Aemsystem besteht aus der Lunge mit ihren zuleitenden Atemwegen und den an der Atmung
beteiligten Muskeln.

Beim Einatrmen kommt es durch die akiive Bewegung des Zwerchfells und der Brustkorbmuskulatur
Unterarm, Hanc

o, se . e e
zur einer Vergrsherung des Brustkorbvolumens. Sowohl die Lunge, als auch der innere Brustkorb sind

— a I a l I e C I S O I Z I e r e mit einer dinnen, feuchten Haut tberzogen (Lungen-, Brustfell = Pleura). Durch die Flissigkeit und
) 1. Patiant lisgtin einem Unterdruck zwischen diesen Hauten klebt" die Lunge am Brustkorb und folat beim Einatmen

passiv der Vergro

2. Armin der Scl 3
o el Lungenblasche D. GESUNDHEITSSCHUTZ AN BORD
Die Ausatmung ¢
3. Daumen, Zeig Lunge wird Klein
. des Patienten 5. Aufgaben des verantwortlichen Offiziers
o Futsam mit an
> | in Langsrichts i )
Vor Reisebeginn
4. Helfer abt dur
Gegerzug aus Uberpriifung des Behandlungsraumes
A M S — ® Sauberkeit, Hygiene, Furktion von Heizung, Luftung, Klimasnlage und Beleushtung, Funktion
— Kapitane, Schiffsoffiziere
’ Unterschenkel, Schic ] der und aller Formulare.
artenen
. R 1. Patient fisgtin ® Raum und Austistung sind gesichert und seeklar, Sauerstofffiaschen gelascht.
— Lehrgangsanbieter, -teilnehmer ot
) fggg';’,f:;:,:g Uberpriifung des Krankenraumes
I m Sauberkeit, Hygiene, Funktion von Heizung, Luftung, Kiimaanlage, Beleuchtung, Telefon oder
3. Helfer stutztd rechier Haplbronch Rufanlage, Toilette, Bad, Duschraum

Armsc
H ° Wit vier  Krankerbetten,
| L knoche spessrone
° ® Raum und Ausriistung sind gesichert und seeklar, Sauerst offflaschen gelascht.

wngenbss—
22 =
Sugiori Znerchil {ifung der i
. m Zug fortset:
.o | . der jahrlichen
a C a rz e e r a C e I e e m Unter Beibe Kontrollen (Aufbewahrung mindestens 5 Jahre).
(Nr 19233
m Anhand des Medizinischen Handbuches See und
m Wegen der des Aktuellen Standes der medizinischen Erkennt-
koritrolliere: nisse (N 240

m Verbrauchte Arzneimittel, Medizinprodukte und

= Teil D Gesundheitsschutz an Bord: P
— Robert-Koch-Institut 2\ ™
— Hafenarztlichen Dienste

— Institut fir Rechtsmedizin am UKE

— Juristen

® Kontrolle der vorschiftsmaBigen Lagerung von
. Funktion des

Schrarkes.

— u Abgleich mit

® Kihllagerung von Arzneimitteln (+2°C bis +6°C).

® Standort und und D prifen

] der wnd prifen

m Prifung der zusitzlich bereitgesteliten Sanitatskasten (z B. Kiiche)

486
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Medizinisches Handbuch See

" Ausstattungspflicht far Schiffe
unter deutscher Flagge (Nr. 24.01)

" Prejs

— deutsch: 98,-- €
— englisch: 159,-- €

Medizinisches Handbuch See

06 Ve Oingmeet Vertag
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Notfallort # Behandlungsraum
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Zielsetzung Notfallkarten

= SchlieBen die Rettungskette zwischen Notfallort
und Behandlungsraum.

= Auf dringende Sofortmallnahmen beschrankt. ME‘ICA’LEMERGENCYKIIA

= Auf den Inhalt der Notfalltasche abgestimmt
(farbige Module).

Atmung - Kreislauf - - Verletzung

/
L. = el -@ e o el
X i ;

= Darstellen der wesentlichen Mallhahmen.
= Fir Seeleute: Konkret, klar, praxisnah anwendbar.

= Erganzung, aber kein Ersatz fur das Medizinische
Handbuch See.
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Schock

(MHS Seite 56, 68-69)

\ &\

Shock

(MMH page 56, 68-69)

Dienststelle Schiffssicherheit
Seedrztlicher Dienst

Schockzeichen / Symptome:

- Niedriger Blutdruck, hoher Puls —
siehe Schockindex!

- Kalter Schweif.

- Schwindel.

- Herzrasen.

- Unwohlsein, Angst und innere Unruhe.

- Blédsse.

- Bewusstseinsstorung.

- Erweiterte Pupillen.

- Flache Atmung.

BEHANDLUNG

- Schocklage: Beinstiitze oder Anheben
der Beine.

- Bewusstsein, Blutdruck, Puls, Atemfrequenz
im Abstand von ein bis zwei Minuten
kontrollieren und dokumentieren.

- Infusionslosung gegen Fliissigkeits-
und Blutverlust (Nr. 11.01) Keeislauf.
Gabe: als Infusion, SEIAVIEE.

Schockindex (Stethoskop (Nr. 22.07),
Blutdruckmessgerét (Nr. 22.08) Diagnostik):

Pulsfrequenz grofer als systolischer
Blutdruck (htherer Wert) = Schock

Pulsfrequenz niedriger als systolischer *
Blutdruck (hoherer Wert) = kein Schock

Bei allergischem Schock (Vorgeschichte):

- Mittel zur Blutdrucksteigerung und
Schockbehandlung (Nr. 2.05) Kreislauf.
Gabe: 72 Ampulle intramuskular.

- Starker wirkendes Mittel gegen
allergische Reaktionen (Nr. 10.04) Krgislauf.
Gabe: 1 Fertigspritze intramuskular.

Bei starken Schmerzen:

- Beschwerdeabhingig
Mittel gegen sehr
starke Schmerzen
(Nr.5.07), Gabe:
1ml mittels Nasen-
applikator Zerstdu-
ber (Nr. 5.07.1) nasal
geben Verletzung.

- Sauerstoffgabe (Nr. 23.02) 2—4 |/ Min.,

jehe NFK 148
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Signs of shock / Symptoms:

- Low blood pressure, high pulse —
see shock index!

- Cold sweat.

- Dizziness.

- Rapid pulse.

- Feeling unwell, anxiety and internal
unrest.

- Pale complexion.

- Impaired consciousness.

- Dilated pupils.

- Shallow breathing.

TREATMENT

- Shock position: Support or elevate the
legs.

- Consciousness, blood pressure, pulse,
breathing rate must be checked and
documented every one to two minutes.

- Infusion solution to treat loss of fluid and

blood (no. 11.01) Cixculatory.system.
Administration: Infusion, ZTYAE.

27. September 2022

Shock index (double-tube stethoscope
(no. 22.07), Manual sphygmomanometer
(no. 22.08) (blood pressure measuring
device) Diagnostics):

Pulse higher than systolic blood
pressure (upper value) = shock

Pulse lower than systolic blood
pressure (upper value) = no shock

For allergic shock (Medical history):

- Medicine to increase blood pressure and
treat shock (no. 2.05) Circulatorysystem.
Administration: 1/2 ampoule intramuscular.

- Stronger medicine to treat allergic
reactions (no. 10.04) Circulatory system.
Administration: 1Injection ready for use
intramuscular.

In case of severe pain:

- Depending on the
symptoms, medicine
to treat very severe
pain (no. 5.07).
Administration: 1 ml
using the atomizer for
nasal administration
(no. 5.07.1) lojucy.

- Oxygen treatment (no. 23.02) 2-4 |/ min.,

see £C 148




Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Unser einzigartiges System der medizinischen
Versorgung an Bord von Seeschiffen

Medizinische Ausbildung Medizinische Ausstattung

7

N
YA/

Handbuch
See

Funkarztliche Beratung
(TMAS Germany)
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Dienststelle Schiffssicherheit
WA # Seedrztlicher Dienst

Fazit: Deutsches System der Maritimen Medizin

= Konsequent zielgruppenbezogen: Kapitane,
Offiziere.

= Durchgehend bordbezogen.

= Aufeinander abgestimmte und aufbauende
Komponenten.

= Erflllt internationale Standards.

= Kontinuierliche Aktualisierung durch
Expertengremium: Goldstandart der Behandlung.

= Laufende Qualitatssicherung und Audits durch
zentrale, nach EN ISO 9001, zertifizierte
Aufsichtsbehorde des Bundes.
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